
Omvang
Verkorte traject: 23 lesdagen 
Reguliere traject: 30 lesdagen

Data & locatie
Gemiddeld eens per  
2 weken les.

Rotterdam: start 16 oktober 
Apeldoorn: start 9 oktober 
Tilburg: start 2 oktober

Accreditatie en beoordeling
Na afronding van de opleiding 
tot PVK/POH-S ontvang je een 
diploma en accreditatiepunten 
bij het kwaliteitsregister van het 
V&VN

Verkorte traject: 131 punten 
Reguliere traject: 246 punten

Voor meer informatie zie

breederode.nl

Losse PVK/POH-S modules 
volgen? Neem contact met 
ons op om de mogelijkheden te 
bespreken.

Praktijkverpleegkundige 
(PVK)/ Praktijkondersteuner 
Huisartsenzorg (POH-S)

 
Cursisten  

beoordelen onze  
POH/PVK opleiding  
gemiddeld met een 

8!

Deze opleiding helpt jou om de huisarts op bekwame wijze te 
ondersteunen binnen de zorgverlening van de patiënten met 
chronische aandoeningen. Je organiseert een eigen spreekuur 
en geeft patiënten voorlichting en educatie.	

Deze unieke en innovatieve opleiding onderscheidt zich op een aantal aspecten:

1.	 Om jouw studiesucces te borgen en te verhogen krijgt iedere cursist een  
studieloopbaanbegeleider;

2.	 Jij mag kosteloos bij ons de geaccrediteerde basiscursus insulinetherapie  
volgen met een erkend certificaat en accreditatiepunten bij het V&VN en het 
NVvPO (t.w.v. €695,-);

3.	 Jij mag kosteloos bij ons de geaccrediteerde training “Stoppen met Roken” 
volgen met een erkend certificaat en accreditatiepunten bij het V&VN,  
NVvPO & het Kwaliteitsregister Stoppen met Roken (t.w.v. €225,-);

4.	 Je ontvangt bij je diploma een certificaat ‘Motiverende gespreksvoering’;
5.	 Na het behalen van de opleiding krijg je  

accreditatiepunten bij het kwaliteitsregister van 
het V&VN. Accreditatie bij het NVDA is  
aangevraagd;

6.	 Jij ontvangt een officieel en erkend POH  
diploma waarmee jij je kan registeren bij het 
kwaliteitsregister van de NVvPO; 

7.	 Wij staan voor actueel onderwijs, wij werken 
daarom volgens het POH competentieprofiel 
2017;

8.	 Onze docenten zijn specialisten uit het werkveld, 
van ervaren kaderhuisartsen tot verpleegkundig 
specialisten en ervaren POH’s. 

Omschrijving van het beroep
Als PVK/POH-s ben je werkzaam in de eerstelijnszorg en ondersteun je de huisarts bij 
de medische zaken en zorg aan patiënten met chronische aandoening zoals Diabetes 
Mellitus, CVRM en Astma/COPD. Dit doe je volgens richtlijnen tijdens je eigen georga-
niseerde spreekuur waarbij je controles en lichamelijk onderzoek uitvoert. Ook geef 

Wat vinden de cursisten van onze  
opleiding PVK/POH-S?

“De opleiding vind ik helemaal passend bij 
de vele dimensies in de huisartsenpraktijk, 
waarbij je participeert als een spin in het 
web, in de ondersteuning van de eindver-
antwoordelijke huisarts, door specifieke 
zorgverlening”

https://www.breederode.nl/opleidingen/18/poh


Investering
Verkorte traject: 
€ 5.250,- of 10 maandelijkse 
termijnen van € 525,-

Reguliere traject: 
€ 8.250,- of 22 maandelijkse 
termijnen van € 375,-

Deze opleiding is inclusief:

- Basiscursus Insulinetherapie 
(t.w.v. € 695,-) kosteloos

- Training “Stoppen met roken” 
(t.w.v. € 225,-) kosteloos

Heb je liever maatwerk?  
Breederode biedt de opleiding 
tot PVK/POH-S ook aan als een 
Incompany traject. Neem  
contact met ons op

Vragen over de opleiding?  
Neem contact op met  
programmaleider

Shiva Najaf 
E	 snajaf@breederode.nl 
T	 +31(0)10 - 304 23 40

Breederode Hogeschool is hét instituut voor opleidingen in zorg en welzijn met een excellente 
kwaliteit en innovatieve scholing. Bij ons vind je persoonlijke aandacht en professionals die 
je verder kunnen helpen met je carrière. Met een brede keuze aan opleidingen, van een post 
HBO-opleiding, tot een kortlopende cursus of een in company of training op maat. Het is onze 
ambitie om zorgprofessionals op te leiden die een waardevolle en innovatie bijdrage leveren 
kunnen leveren binnen de gezondheidszorg van nu én in de toekomt. Kijk voor alle opleidingen 
op www.breederode.nl.

Ruim 1300 cursisten tot  
PVK/POH-S-er opgeleid!

Breederode Hogeschool is 
daarmee de grootse PVK/POH-S 
opleider van Nederland.

Nader kennis maken?

Kom naar onze informatie  
ochtend (zie www.breederode.nl)

je de patiënt voorlichting, leg je huisbezoeken af en beantwoord je de vragen van de patiënten. 
Je leert hoe patiënten met (de gevolgen van) hun ziekte kunnen omgaan en bespreekt hoe jij als 
PVK/POH-s daar ondersteuning in kunt bieden. Ook ben jij de verbindende schakel tussen ver-
schillende hulpverleners zoals bijvoorbeeld de diëtist en de podoloog.  

Daarnaast speel je binnen de huisartsenpraktijk een belangrijke rol bij 
het verbeteren van de kwaliteit binnen de praktijk. In de komende jaren 
zal er een zeer sterke toename zijn van de zorgvraag binnen de huis- 
artsenzorg. Het aantal POH’ers zal daarom blijven stijgen.

Doel van de opleiding
Aan het einde van de opleiding tot PVK/POH-S ontvang je een erkend 
diploma en voldoe je aan alle rollen van het competentieprofiel  
Praktijkondersteuner 2017. Hiermee kun je zelfstandig als vakbekwame 
zorgprofessional werken als PVK/POH-S en kun je breed worden ingezet 
in het team van de huisartsenpraktijk. Na het behalen van je diploma 
is het mogelijk om je kosteloos in te schrijven bij de basiscursus 
insulinetherapie en de training “Stoppen met Roken”.

Omschrijving van de opleiding
De opleiding bestaat, afhankelijk van je vooropleiding, uit 2  
verschillende varianten. Het verkorte traject telt 23 lesdagen en het 
reguliere traject telt 30 lesdagen. Je hebt gemiddeld eens per 2 weken 

les en per week loop je stage van minimaal 8 praktijkleeruren in de huisartspraktijk. De opleiding 
bestaat uit zowel medisch vakinhoudelijke modules (Diabetes Mellitus, CVRM, Astma/COPD en 
Ouderenzorg) als ondersteunde vakinhoudelijke modules (o.a. communicatie, kwaliteit van de 
praktijk, organisatie van je spreekuur en je gezondheidsbevorderaar). In onze gratis studie- 
brochure die te downloaden is op onze website lees je meer over de diverse modules. Het volgen 
van losse modules behoort ook tot de mogelijkheden.

Doelgroep, vereiste vooropleiding en  
stageplek
¬¬ HBO-Verpleegkundigen en A-in service  
verpleegkundigen in de functie van verpleeg- 
kundigen zijn toelaatbaar voor het verkorte traject 
van 23 lesdagen. De A-in service verpleegkundigen 
zijn toelaatbaar mits zij een HBO-assessment van 
Breederode Hogeschool met succes hebben  
afgesloten.
¬¬ MBO doktersassistenten en MBO verpleeg- 
kundigen met een niveau 4 diploma met 1 à 2 jaar  
werkervaring zijn toelaatbaar voor het reguliere  
traject van 30 lesdagen.
¬¬ Heb je een andere vooropleiding en denk je  
toelaatbaar te zijn? Neem dan contact met ons op.

Wat vinden de cursisten van onze  
opleiding PVK/POH-S?

“De opleiding heb ik ervaren als  
enorm leerzaam met betrekking tot 
vakinhoudelijke kennis, als mede  
praktijkorganisatie, kwaliteitszorg  
en communicatieve vaardigheden 
binnen de huisartsenpraktijk.”

“De opleiding tot POH-S biedt bij  
mij als zorgprofessional meer  
verbreding en verdieping in het  
te verrichten werk.”

Wat vinden de cursisten van onze  
opleiding PVK/POH-S?

“De lessen worden met zorg, kwaliteit en 
aandacht samengesteld en georganiseerd 
door vakinhoudelijke docenten om ons 
klaar te stomen tot volwaardige POH-S.” 

“De opleiding tot praktijkondersteuner 
somatiek heeft mij door de modulaire 
opzet en begeleiding zekerheid gegeven 
dat je altijd kan studeren, ook als je al 
wat ouder bent.”

mailto:snajaf%40breederode.nl?subject=Vraag%20over%20de%20POH%20opleiding%20van%20Breederode
http://www.breederode.nl
https://www.breederode.nl/opleidingen/18/poh

